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® Schwenkbare Armlehne mit von Anschlagflachen begrenztem Drehbereich 

@ Vorgeschlagen wird eine verschwenkbare Armlehne, 
deren Drehbereich von Anschlagflachen begrenzt ist,. mit 
einer Schwenkachse, die von einem drehbaren Hohlzylin- 
der umfafct ist, von denen ein Bauteil ortsfest und das an- 
dere an der Armlehne befestigt ist, die Anschlagflachen 
sich in einem Zwischenraum von Hohlzylinder und 
Schwenkachse befinden, und die Schwenkachse mit ei- 
ner Erhohung versehen ist, die durch Verschwenkung der 
Armlehne gegen die Anschlagflachen bewegbar ist, wo- 
bei.ein Riegelelement (12) in radialer Richtung beweglich 
und mit einer Federkraft beaufschlagt ist, das entweder 
im Hohlzylinder (3) angeordnet ist und an der Schwenk- 
achse {2) anliegt oder in der Schwenkachse (2) angeord- 
net ist und am Hohlzylinder anliegt, wobei in der vom Rie- 
gelelement (12) bei Verschwenkung der Armlehne (1) 
uherstrichenen Flac.he eine oder mehrere Vertiefungen 
(22) befindlich sind und die Elemente so zueinander ange- 
ordnet sind, daf^ das Riegelelement (12) bei m Anliegen ei- 
^ her Anschlagflache (10) an der Erhohung (8) in eine Ver- 
. tiefung (22) einrastet. 
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Beschreibung 

Die Erfindung betrifft eine vers chwenkb are Armlehne, 
insbesondere fur einen Kraftfahrzeugsitz, deren Drehbe- 
reich endseitig von Anschlagflachen begrenzt ist, mit einer 
Schwenkachse, die von einem achsparallel drehbaren Hohl- 
zy Under umfaBt ist, wobei die Schwenkachse oder der Hohl- 
zylinder ortsfest. fixiert. und das jeweils andere Bauteii Starr 
an der Armlehne hefestigt ist, die Anschlagflachen auf der 
inneren Wandung des Hohlzylinders angeordnet. sind und 
sich in einem Zwischenraum befinden, in dem Schwenk- 
achse und Hohlzylinder radial voneinander beabstandet 
sind, und die Schwenkachse radial auBenseitig mit einer Er- 
hohung versehen ist, die in den Zwischenraum eingreift oder 
inn begrenzt und durch relative Drehung von Schwenkachse 
und Hohlzylinder gegen die Anschlagflachen bewegbar ist. 

Schwenkbare A r mien n en, speziell Mittelarmlehnen, sind 
insbesondere in Kraftfahrzeugen gebrauchlich, wobei sie 
sowohl fiir die Vordersitzc Verwendung finden als auch zwi- 
schen den Rucksitzen oder in einer Ruckbank. In der Regel 
ist die Armlehne zwischen einer Position verschwenkbar, in 
der sie etwa parallel zur Sitzflache ausgerichtet ist, und einer 
Position, in der sie sich parallel zur Ruckenlehne beftndet 
und iin Fall einer Sitzbank haufig in eine Aussparung der 
Lehne eingeschwenkt. ist. Urn auch bei den Erschutterungen 25 
und Vibrationen eines bewegten Fahrzeugs den sicheren 
Halt der Armlehne in den Endpositionen zu gewahrleisten, 
ist. ihr Drehbereich in beiden azimutalen Richtungen endsei- 
tig von Anschlagflachen begrenzt. Weiterhin besteht oft die 
Moglichkeit, die Armlehne in den Endpositionen zu verrie- 30 
geln oder einzurasten. 

Bei einer derartigen, in der Druckschrift EP 571 333 Al 
beschriebenen Armlehne ist die Schwenkachse fest. am Sitz 
befestigt. Sie wird achsparallel von einem drehbaren Hohl- 
zylinder umfaBt, der seinerseits . starr mit dem Korper der 35 
Armlehne verbunden ist, indem er an das Gittergeriist der 
Armlehne als Kunststofformteil angeformt ist. Achse und 
Hohlzylinder sind in radialer Richtung durch einen Zwi- 
schenraum voneinander beabstandet. Dabei ist ihre gegen- 
seitige Fuhrung durch Vorspriinge. auf der inneren Oberfla- 40 
che des Hohlzylinders und Erhohungen auf der AuBenseite 
der Schwenkachse sichergestellt, die den Zwischenraum . 
durchgreifen und am jeweils anderen Bauteii anliegen. In 
azimutaler Richtung weisen die Vorspriinge die beiden An- 
schlagflachen auf, gegen die die Erhohungen durch Ver- 45 
schwenkung der Armlehne bewegbar sind, so daB die An- 
schlagdachen den Schwenkbereich begrenzen. 

Ein Rast.en in den Endpositionen wird erreicht, indent der 
Hohlzylinder aus flexible m Werkstoff besteht und an die 
Anschlagflachen angrenzend mil. flachen Vertiefungen ver- 50 
sehen ist, in welche die Erhohungen eingreifen. Zum Ver- 
schwenken der Lehne aus der Endposition heraus ist somit 
eine Deformation des Hohlzylinders erforderlich, wobei der 
zu uberwindende Widersllmd die Festlegung der Armlehne 
hewirkt. Weiterhin wird dutch das Anliegen der Erhohungen 55 
am Hohlzylinder eine Reibungskraft erzcugl.,- die verhindert., 
daB die Armlehne beim Loslassen aus einer Zwischenposi- 
tion frei herabfalll. 

Mil. einem dc rani gen Aufbau der Armlehne erweist es 
sich jedoch als ausgesprochen schwierig, eine geeignete 60 
Kraftabslimmung zwischen den Reibungskraften vv ah tend 
der Verschwenkung und den Halickraften in den Endpositio- 
nen zu erreichen. Bei hinreichender Lcichtgangigkeit der 
Armlehne ist ein sicherer Halt in den Endpositionen haulig 
nicht gewahrleislel. Zudem unterliegt das Utger in Folge der fi5 
bestandigen Delbrmationen einer hohen Abnutzung, so daB 
sich die Einsiellparameter here i is naeh kurzem Gebrauch 
iindern. Damitist die Funkiion erheblieh heeintriiehligt. 
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Vor diesem Hintergrund hat es sich die Erfindung zur 
Aufgabe gestellt, eine schwenkbare Armlehne zu .entwik- 
keln, die sicher in den Endpositionen einrastet, sich dazwi- 
schen mit wohldefiniertem Widerstand bewegen laBt und ei- 
5 ner geringen Abnutzung unterliegt. 

Diese Aufgabe wird erflndungsgemaB dadurch gelost, 
daB ein Riegelelement vorhanden ist, das in zur Schwenk- 
achse radialer Richtung bewegiich und mit einer Federkraft 
beaufschlagt. ist, das Riegelelement entweder in der Wan- 
10 dung des Hohlzylinders angeordnet ist und federnd an der 
Schwenkachse oder ihrer Erhohung anliegt oder das Riegel- 
element in der Schwenkachse oder ihrer Erhohung angeord- 
net ist und federnd an der Wandung des Hohlzylinders an- 
liegt, in der Anlageflache, die das Riegelelement. bei Ver- 

15 schwenkung der Armlehne uberstreicht, eine oder mehrere 
Vertiefungen angeordnet sind, in die hinein es endseitig be- 
wegiich ist, und die relative Anordnung von Erhohungen, 
Anschlagflachen, Vertiefungen und Riegelelement derart ist, 
daB das Riegelelement beim Anliegen einer Anschlagllache 

20 an der Erhohung in eine Vertiefung eingreift. und an derjeni- 
gen Wandung' der Vertiefung anliegt, die dem Wegdrehen 
der Erhohung von der Anschlagflache entgegenwirkt, 

Der Kerngedanke der Erfindung besteht darin, ein beweg- 
liches, starres Riegelelement vorzusehen, das in den Endpo- 
sitionen der Verschwenkung einrastet. Fur seine Anordnung 
bestehen zwei unterschiedliche Moglichkeiten. Entweder ist. 
das Riegelelement auf oder in der Wandung eines Hohlzy- 
linders aus starrem Material belindlich. In diesem Fall liegt 
es federnd an der Schwenkachse oder ihrer Erhohung an und 
ist zu diesem Zweck beispielsweise mil einem elasl.ischen 
Material unterlegt. Alternativ kann das Riegelelement in der 
Schwenkachse oder ihrer Erhohung angeordnet sein. Bei 
dieser Ausgestaltung liegt. es federnd an der inneren Wan- 
dung des Hohlzylinders an. 

Entsprechend der gewahlten Position des Riegelelemen- 
tes sind in derjenigen Anlageflache, die es bei Verschwen- 
kung der Armlehne uberstreicht, eine oder mehrere Vertie- 
fungen angeordnet . Der Durchmesser der Vertiefungen ent- 
spricht zumindest der Breite des Riegelelement es, so daB es 
endseitig in sie hinein bewegiich ist. 

Die relative, azimutale Anordnung der Elemente ist derart 
gewahlt, daB das Riegelelement dann in eine Vertiefung ein- 
greift, wenn eine Erhohung an einer Anschlagflache anliegt. 
Das Riegelelement liegt. in diesem Fall an einer gegenwir- 
kenden Wandung der Vertiefung an, d. h. die Anlagekraft 
verhindert, daB sich die Erhohung durch Verse h wen ken der 
Armlehne von der Anschlagflache wegdrehen laBl. Somit. 
ent.steht im Ergebnis eine Rastposilion, in der das Anliegen 
der Erhohung an der Anschlagflache die Drehung in einer 
Richtung verhindert und das Anliegen des Riegelelementes 
an der Wandung der Vertiefung die Verschwenkung im ent- 
gegengesetzten Drehsinn unterbindet. Die Rastposilion wird 
verlassen, wenn die Kraftwirkung auf die Armlehne so groB 
ist, daB das Riegelelement en I gegen der Federkraft aus der 
Vertiefung angehoben wird. 

Durch die azimutale Anordnung der Anschlagflaehen und 
der Erhohungen wird zudem der Schwenkbereich der Arm- 
lehne besr.ii ii i ti tarter sich somit lei c hi. verandern liiBt. Dage- 
gen lassen sich Rastelemenl. und Anschlagflaehen i. a. auch 
in axialer Richtung gegeneinander versetzt anordnen. 

1st die Breite von Viiegeleletuent und Vertiefung iden- 
lisch, so ist eine gleichzeitige Anlage beider azimutaler Be- 
grenzungsflachen des Riegelelementes und einer Ansehlug- 
llache an einer Erhohung der Schwenkachse gegebem d. h. 
in einem Drehsinn wird die Armlehne zwei Inch gesicheri. 
Bet geringen Beschiidigungen oder lxrliguhgsloleranzen 
kann dann gegcbenenmlls ein sehmnler Spall /.wise hen An- 
schlagflache und Erhohung verbleiben. so daB die Armlehne 
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ausschlieBlich durch das Riegelelement in ihrer Position ge- 
halten wird. Grundsatzlich ist diese Weise der Fixierung je- 
doch von Nachteil, da das Riegelelement aufgrund seiner 
Beweglichkeit mechanisch meist weniger belastbar als die 
Anschlagflachen ist. 5 

Der Vorteil der erfindungsgemaBen Anordnung besteht 
darin, daB die Armlehne in den vorgesehenen Endpositionen 
sicher fixiert ist. Durch Variation der Kraftbeauschlagung 
des Riegelelementes laBt. sich eine prazise Einstellung der 
Kraft zum Ausrasten erreichen. Weiterhin liegt das Riegel- 10 
element, auch in Zwischenpositionen fedemd an den Erho- 
hungen an, so daB eine wohldefinierte Widerstandskraft ge- 
geben ist, die einerseits eine leichtgangige Beweglichkeit 
der Armlehne gewahrleistet und andererseits verhindert, daB 
sie beim Loslassen aus einer Zwischenposition frei herab- 15 
fallt. Die Sicherheit. eines Benutzers wird somit. erheblich 
gesteigert. Der Schwenkwiderstanti laBt sich durch Varia- 
tion der Materi alien und Oberilachenbeschaffenheit des Rie- 
gelelementes sowie der von ihm bei Verschwenkung uber- 
st.richenen Anlageflachen von Hohlzylinder bzw. Schwenk- 20 
achse leichl verandern. Infolge des Verzichtes auf flexible 
M at eri alien der Lager flachen ist die Abnutzung gjeichzeitig 
wesentlich verringert. Daruber hinaus zeichnet. sich das La- 
ger durch einen sehr geringen Platzbedarf aus, da seine 
Breite die der Annlehne allenfalls un wesentlich ubersteigt, 25 
speziell wenn die Achse stirnseitig b'efestigt ist. Insbeson- 
dere kann auf auBerhalb der Lehne behndliche Anschlagfla- 
chen verzichtet werden.- 

Grundsatzlich ist denkbar, den Hohlzylinder raumfest an- 
zuordnen und die Lehne starr an der Schwenkachse zu befe- 30 
stigen. Akernativ wird die Schwenkachse raumfest. an einer 
Verankerung fixiert, beispielsweise am Sitz oder einem Ka- 
rosseriebauteil, wahrend der Hohlzylinder und eine damit, 
verbundene Armlehne drehbar sind. Aus raurnlichen Griin- 
den wird sich in der Regel die letztere Anordnung anbieten. 35 

In einer bevorzugt en Ausgestaltung der Erfindung durch- 
greifen der Hohlzylinder und die Schwenkachse die Arm- 
lehne vollstandig. Folglich laBt. sich die Armlehne einerseits 
auf bei den gegenLiberliegenden Seiten verankem und es ist. 
andererseits lediglich ein Lager zur Befest.igung erforder- 40 
lich. Derart entsteht ein mechanisch stabiler, sehreinfacher 
und damit preisgunstig hcrstellbarer Aufbau. Auch die Vor- 
spriinge und Erhohungen erstrecken sich zweckmaBig uber 
die gesamt.e Lange von Hohlzylinder bzw/ Schwenkachse, 
so daB pronlformige, rnit geringem Auf wand fertigbare 45 
Bauieile entstehen. 

So fern die Schwenkachse dagegen keine Zylindersym- 
metric besit.zi., insbesondere falls sie irn Randbereich der 
Armlehne eine Verdickung aufweist, wird vorgeschlagen, 
daB die Schwenkachse aus zwei koaxialen Teilen besteht. 50 
Die beiden Teile, die z. B. stirnseitig von einander beabstan- 
det sind oder formschlussig ineinander eingreifen konnen, 
sind von gegenLiberliegenden Enden in den Hohlzylinder 
eingeschoben. Auf diese Weise lassen sich Montage und 
Konstruktion des Lagers vereinfachen. Speziell entfallt die 55 
Notwcndigkeit eines Durchschiebens randseitiger Verdi k- 
kungen der Schwenkachse durch den Hohlzylinder. Da bei 
bietei sich eine Abdeckscheibe zum VerschluB des Lagers 
an. die vorzugs weise mil. dem Hohlzylinder verriegell. ist. 
Sie lixiertdie Welle bzw. den jeweiligen Teil bezuglich des 60 
Hohlzyiinders, verhinden Verschmut/.ungen des Lagers und 
schlieBtein versehentliches Eingreifen von Benutzern in das 
Lager, und damit verbundene Verletzungsgefahren aus. 

Bei Anordnung des Riegelelementes in der Wandung des 
Hohlzyiinders besteht die Moglichkeit. daB zumindest eine 65 
Vcrtiefung. in die das Riegelelement cinrastet. ein Zwi- 
sehenrnuni von Achse und Hohlzylinder ist. Dahei istdieje- 
nige Wandung der Vcriicfung. an der das Riegelelemeni im 



eingerasteten Zustand anliegt, eine Seitenfliiche der Erho- 
hung auf der Achse. Die Seitenflachen der Erhohung dienen 
also sowohl zur Fixierung der Achse an den Anschlagfla- 
chen des Hohlzyiinders als auch zum Abstutzen des Riegel- 
elementes. Somit laBt sich die Konstruktion des Lagers ver- 
einfachen und insbesondere die Zahl mechanisch hochbela- 
steter Flachen im Lager, die gegebenenfalls zu verstarken 
sind, verringern. , 

In der vorbeschriebenen Ausfuhrung ist die Schwenk- 
achse bevorzugt rnit zwei Erhohungen versehen, die durch 
zwei Zwischenraume in azimutaler Richtung voneinander 
beabstandet sind. Folglich werden beide Vertiefungen in den 
Rastpositionen von Zwischenraumen gebildet. Fur Anord- 
nung und Durchmesser von Zwischenraumen und Erhohun- 
gen sind unterschiedliche Mogiichkeiten denkbar. Dabei ist 
zu beachten, daB diese Parameter den moglichen Schwenk- 
bereich der Annlehne bestimmen. Beispielsweise kann die 
Schwenkachse auf radial gegenLiberliegenden Seiten jeweils 
eine Erhohung aufweisen, wobei die Zwischenraume zuein- 
ander spiegelsymmetrisch sind. Eine alternative Ausbildung 
besteht darin, zwei Erhohungen lediglich durch eine ver- 
gleichs weise schmale Nut voneinander zu beabstanden, 
wahrend der gegeniiberliegende Zwischenraurn wesentlich 
breiter ist. Eine vorteilhatie Anordnung besteht dabei bei- 
spielsweise darin, zwei Erhohungen init einer azimutalen 
Breite von jeweils 65° durch eine Nut mit einer Breite von 
45° zu beabstanden. Folglich hat der gegeniiberliegende 
Zwischenraurn eine Breite von 195°. Der darin behndliche 
Vorsprung hat eine Breite von 75°, so daB ein moglicher 
Schwenkbereich der Annlehne von 120° entsteht. Zweck- 
maBig weist das Riegelelement ebenso wie die Nut eine 
Breite von 45° auf. 

Fur die Ausgestaltung der Anschlagflachen auf der inne- 
ren Wandung des Hohlzyiinders bestehen unterschiedliche 
Mogiichkeiten, die im Hinblick auf die raurnlichen Gege- 
benheiten zu wahlen sind, insbesondere den Querschnitt des 
Hohlzyiinders. Bei unrundem Querschnitt des Hohlzyiin- 
ders kann die Anschlagflache ein Abschnitt der Zylinder- 
wandung sein. Bei einem Hohlzylinder mil kreisformigem 
Querschnitt sind dagegen ein oder mehrere Vorsprung e auf 
seiner inneren Wandung erforderlich, auf denen die An- 
schlagflachen angeordnet sind. 

Eine vorteilhafte Armlehne weist anstelle eines einzelnen 
Riegelelementes mehrere auf. Damit lassen sich die hohen 
lokalen Krafte im Bereich der Anschlagflachen groBflachig 
verteilen, wobei sich zu diesem Zweck alternativ oder er- 
giinzend eine in Richtung der Schwenkachse langgestreckte 
Gestalt. der Riegelelemente anbietet. Weiterhin bleibt die 
Funktionsfahigkeit der Armlehne auch beim Versagen eines 
einzelnen Riegelelementes, etwa in Folge des Bruchs seiner 
Federung, zumindest teilweise erhalten. Im Hinblick auf die 
Anordnung fluchten die Riegelelemente bevorzugt in Pro- 
jektion pai*allel der Schwenkachse mileinander. Denkbar ist 
auch, zwei azimutal gegeneinander versetzte Riegelele- 
mente oder achsparallele Reihen von Riegelelementen vor- 
zusehen. 

Von be sonde re r Bedeutung fur eine sichere und be que me 
Handhabbarkcit der Armlehne ist eine geeignele Abstim- 
mung derjenigen Krafte. die zu ihrem Ausriieken aus den 
Rastpositionen und der Verschwenkung da/.wisehen erfor- 
derlich sind. Urn das Ausriieken aus den Rastpositionen zu 
erleichtern wird vorgeschlagen, daB eine oder beide zur 
Schwenkachse parallele Kanten des Riegeleleniemes abge- 
rundet sind. Alternativ oder erganzend zu einer Kanienab- 
rundung ist denkbar, daB die zur Schwenkachse azimutalen 
BcgrenziingsJIachen des Riegeleleniemes gcgeniiher einer 
sie tangierenden Radialehene (lurch die Sehwcnkacl^se ee- 
neiut oder cewolhr sind. Oil sind uniereinander verschie- 
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dene Gestalten beider gegeniiberliegender Kanten bzw. Fla- 
chen des Riegeleleinent.es zweckmaBig, da ein Herabsturzen 
der Armlehne aus einer vertikalen Position eine groRere Ge- 
fahr darstellt ais ihr versehen tliches Anheben, und sich die 
Krafte zum Entrasten entsprechend unterscheiden konnen. 

Der Betrag der radialen Kraftwirkung der Riegelelemente 
auf Zylinder bzw. Schwenkachse laBt sich durch Variation 
der federnden Abstiitzung beeinflussen. Denkbar ist. es, die 
Riegelelemente auf einem gummielastischem Material zu 
befestigen. Vorzugsweise werden sie jedoch von einer 
Druckfeder unterstiitzt, die sich durch Ermudungsfreiheit 
und prazise definierte Materialeigenschaften auszeichnet. 
Durch Variation der Federkonstanten und -auslenkungen 
lassen sich unterschiedliche Kraftbeaufschlagungen und - 
charakteristiken des Riegelelement.es erreichen. 

Uin die Unterst.iil.zung eines Riegelelementes, das in der 
Wandung des Hohlzylinders angeordnet ist, durch eine 
Schraubenfeder zu ermoglichen, wird eine radiate Verlange- 
rung des Hohlzylinders vorgeschlagen. Im Inneren der Ver- 
langerung befindet sich eine zur Schwenkachse hin offene, 
zweckmaBig zylindrische Bohrung, in der die Schraubenfe- 
der befindlich ist und in die das Riegelelement endseitig ein- 
geschoben ist. Endseitig ist ein AbschluB der Bohrung durch 
eine losbare Kappe von Vorteil, die den Austausch der 
Schraubenfeder gestattet. 

Ein vorteilhafter und einfacher Aufbau der Armlehne er- 
gibt sich, wenn ihre tragenden Elernente, beispielsweise ein 
Stutzgestell, an dieser Verlangerung befestigt sind. 

Fur das Material der Schwenkachse, des Hohlzylinders 
sowie damit zusammenwirkender Elernente, insbesondere 
des Riegelelementes, sind Kunststoffe bevorzugt, die eine 
preiswerte Fertigung als SpritzguBteile ermoglichen. Ein 
weiterer vorteilhafter Werkstoff sind Metal le, etwa Stahl, 
die mechanisch belastbarer sind, jedoch den Nachteil eines 
hoheren Gewichtes besitzen. Als besonders vorteilhaft er- 
weist sich eine Kombination der Werkstoffe. Dabei sind ie- 
diglich mechanisch hochbelastete Teile des Lagers aus Me- 
tall gefertigl, wahrend die ubrigen Teile aus Kunslstoff.be- 
stehen. Speziell bietet sich die Herstellung des Riegelele- 
mentes, der Anschlagilachen sowie der Achse oder zumin- 
destihres Kerns aus Metal 1 an. 

Weitere Einzelheiten, Merkmale und Vorteile der Erfin- 
dung lassen sich dem nachfolgenden Beschreibungsteil ent- 
nehrnen, in dem Ausfiihrungsbeispiele anhand der Zcich- 
nung niiher crlaulert sind. Sie zeigt. in prinzipienhafter Dar- 
stellung 

Fig. 1 Querschnit.t durch das Lager einer erfindungsgema- 
fien Armlehne, 

Fig. 2 Querschnit.t durch ein alt.ernat.iv ausgestalteles La- 
ger, 

Fig. 3 Querschnit.t. durch ein dritt.es Ausfuhrungsbeispiel 
des Lagers. ■ 1 

Der Querschnit.t in Fig. 1 gibt das Lager einer erfindungs- 
gemaBen Armlehne (.1) wieder. Es besteht in seine m grund- 
salzlichen Aufbau aus einer oris (est en Schwenkachse (2), 
die sehkrechl der Zeichenebene verlauft und endseitig, etwa 
am Fahrzeugsiiz, raumfesl lixierl. ist. Sie ist konzentrisch 
von einem Hohlzylinder (3) umgeben, der stan- mil. einem 
Triiger (4) vcrbunden ' ist, welcher die Armlehne (1) aus- 
s lei ft. Die Armlehne (I) ist zwischen der dargest.cllten, hori- 
zontalen Position und einer gestrichelt angedeuteten, ge- 
neigt vertikalen Position (5) verschwenkbar. 

Ein Vorsprung (6) uu frier inneren Wandung (7) des Hohl- 
zylinders (3) sowie Erhohungen (8) der Schwenkachse (2) 
(licnen i I iter gegenseitigen I uhrung sowie tier enriseitigen 
Begrcnzting des Sclnvenkbereichcs. Die Bc-grenzung wircl 
erreicht. inriein die ScilcnlHichcn (9) der Erhohungen (S) ge- 
gen die Anschlagilachen (10) des Vorsprungs (^>) heweglich 



sind. Der rnbgliche Schwenkwinkel (hier 120") entspricht 
dabei der Breite des Zwischenraums (11) abzuglich der 
Breite des darin beweglichen Vorsprungs (6). 

Um das Einrasten der Armlehne (1) in ihren Endpositio- 

5 nen zu ermoglichen, ist das Lager weiterhin mil einem Rie- 
gelelement (12) versehen, welches durch eine Schraubenfe- 
der (13) elastisch unterstiitzt ist, so daB es bezuglich der 
Schwenkachse (2) radial beweglich ist. Wahrend in der dar- 
gestellten, horizontalen Position der Armlehne (1) das An- 

10 liegen einer Erhohung (8) an der Anschlagflache (10) ver- 
hindert, daB sich die Armlehne (1) weiter nach unten be- 
wegt, stellt das Eingreifen des Riegelelementes (12) unter 
der Kraftwirkung der Schraubenfeder (13) in den Zwischen- 
raum (14) sicher, daB auch eine Verrastung gegeniiber einem 

15 Emporschwenken der Armlehne (1) gegeben ist. Ebenso ist 
auch in der gestrichelt. dargestellt.cn Position (5) ein gleich- 
zeitiges Anliegen von Seitenrlachen (9) der Erhohungen (8) 
am Vorsprung (6) und am Riegelelement. (12) gegeben. Im 
letzteren Fall beriihren das Riegelelement (12) und der Vor- 

20 sprung (6) jeweils eine endseitige S cite nil Lie he (9) im Zwi- 
schenraum (11) der Erhohungen (8). 

Eine geeignete Anordnung und azimutale Fixierung des 
Riegelelementes (12) besteht in seinem Einsetzen in eine 
Offnung (15) in der Wandung (7) des Hohlzylinders (3). Zur 

25 Aufnahme der unterstiitzenden Schraubenfeder (13) ist eine 
zylindrische oder stegformige Verlangerung (16) des Hohl- 
zylinders (3) in radialerRichtung vorgesehen, die zu diesem 
Zweck eine Bohrung (17) im Inneren aufweisl, in der sich 
die Schraubenfeder (13) befindet. Eine endseitige, losbare 

30 Kappe (18) der Verlangerung (16) gestattet den einfachen 
Austausch der Schraubenfeder (13), etwa um die Kraftwir- 
kung einzustellen. Durch unterschiedliche Gestalten des 
Riegelelementes (12), beispielsweise eine Abrundung (19) 
seiner zur Schwenkachse (2) parallelen Kanten ist. es gleich- 

35 falls moglich, die zum Ausrasten der Armlehne notwendi- 
gen Krafte zu verandern. 

Mit dem Ziel, ein geringes Gewicht der Armlehne zu er- 
reichen, wird eine Fertigung des Lagers aus Kunsl.st.olf vor- 
geschlagen. Um in der Folge eine rase he Abnutzung oder 

40 ein Versagen hochbelasteter Teile zu vermeiden, bietet sich 
jedoch eine Verstarkung mil. Meta'lleinlagen (20) an, die sich 
insbesondere im Fall der Sei ten tl lichen (9) und der An- 
schlagfiachen (10) als zweckmiiKig erweisen. Ebenso ist 
eine Fertigung des Riegelelementes (12) aus Metal I von 

45 Vorteil. Die Schwenkachse (2) ist. bevorzugt in ihrem Inne- 
ren mit. einer Verstarkung (21) aus Metall versehen. 

Fig. 2 zeigt. eine alternative Austuhrung des Lagers, wo- 
bei zwei Riegelelemente (12) sowie zueinander symmetri- 
. sche Zwischenraume (1.1, 14) vorgesehen sind und der 

50 Schwenkbereich lediglich 90° bclragt. Zur Vereinfachung 
' der Darstel lung sind angrenzenrie Bauteile der Armlehne (1) 
sowie die Schraubenfeder (13) nichl gezeichnet bzw. nur an- 
gedeutet. In seiner Funktionswcise entspricht das Lager 
weitgehend dem vorgesehriebenen Beispiel, vvohei jedoch 

55 stets beide Erhohungen (K) wahrend einer Vcrschvvunkung 
der Armlehne (1) ein Riegelelement (12) anheben. 

Das in Fig. 3 gezeichnele Ausfuhrungsbeispiel des La- 
gers unterscheidet sich in erster Linie durch die Anordnung 
des Riegelelementes (1.2), das gemeinsam mil der uniersiut- 

60 zenden Schraubenfeder (13) in eine Bohrung (17) in der 
Schwenkachse. (2) sowie ihrer Erhohung (8) eingesei/.i isi. 
Das Riegelelement (l.2) greili in den Rasiposilionen in Vcr- 
i.iefungen (22) in der Wundung (7) des Hohlzylinders (3) ein. 
Die beiden Verticl ungen (22) sind dabei durch eine Nut (23) 
65 in der Wandung (7) verbunden, wohei die Nut (23) eine Fiih- 
rungsbahn fiir das Raslelemcnt (12) bildef. Durch Variation 
ihrer Para meter, beispielsweise der Obcrll lichen besehaffen* 
heil, lalSi sich der Reihunuswidersiand zwischen dem Ric- 
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gelelernent (12) und dem Hohizylinder (3) beirn Verschwen- 
ken der Annlehne (1) einstellen. ,,. £ . . 

Weiterhin bietet. es sich bei der unrunden Gestalt. des dar- 
gestellten Hohlzylinders (3) an, seinen den Zwischenraurn 
(11) begrenzenden und die Schwenkachse (2) umfassenden 5 
Teil mit den Anschlagflachen (10), den Vertiefungen (22) 
sowie der Nut (23) als Einsatz (24) auszubilden, der axial in 
den AuBenteil (25) eingeschoben ist. Auf diese Weise iaBt 
sich die Fertigung vereinfachen, wobei ein gegenseitiges 
Verdrehen von Einsatz (24) und AuBenteil (25) aufgrund der 10 
fonnschlussigen Gestalt auch ohne permanente Verbindung 
gewahrleistet. ist. Ebenso ist denkbar, auch die Achse (2) aus 
mehreren Einzelteilen auszubilden, beispiels weise die Erho- 
hung (8) in eine komplementar geformte Aussparung der 
Schwenkachse (2) einzusetzen. 15 

Im Ergebnis en ts tent auf diese Weise eine schwenkbare 
Annlehne mit Anschlagen in den Endpositionen, in denen 
die Lage durch Einrasten fixiert ist, wobei sich die Arm T 
lehne durch einen kompakten Aufbau des Lagers, prazise 
Einstellung der zum Verschwenken notwendigen Krafte und 20 
eine hone VerschleiBfestigkeit auszeichnet. 

Patentanspriiche 

1 . Verse h wen kb are Arrniehne, insbesondere fur einen 25 
Kraftfahrzeugsitz, deren Drehbereich endseitig von 
Anschlagflachen begrenztist, mit einer Schwenkachse, 
die von einem achsparailel drehbaren Hohizylinder 
urnfaBt ist, wobei die Schwenkachse oder der Hohizy- 
linder ortsfest fixiert und das jeweils andere Bauteil 30 
slarr an der Arrniehne befestigt ist, die Anschlagfla- 
chen auf der inneren Wandung des Hohlzylinders ange- 
ordnet sind und sich in einem Zwischenraurn befinden, 

in dem Schwenkachse und Hohizylinder radial vonein- 
ander beabstandet. sind, und die Schwenkachse radial 35 
auBenseitig mit einer Erhohung versehen ist, die in den 
Zwischenraurn eingreift oder ihn begrenzt und durch 
relative Drehung von Schwenkachse und Hohizylinder 
gegen die Anschlagflachen bewegbar ist, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB 40 

- ein Riegelelement (12) vorhanden ist, das in zur 
Schwenkachse (2) radialer Richtung beweglich 
und mit einer Federkraft beaufschl'agt ist, 

- das Riegelelement (12) ehtweder in der Wan- 
dung (7) des Hohlzylinders (3) angeordnet ist und 45 
federnd an der Schwenkachse (2) oder ihrer Erho- 
hung (8) anliegt oder das Riegelelement (12) in 
der Schwenkachse (2) oder ihrer Erhohung (8) an- 
geordnet ist und federnd an der Wandung (7) des 
Hohlzylinders anliegt, 50 

- in der Anlageflache, die das Riegelelement (12) 
bei Verschwenkung der Arrniehne (1) uber- 
streicht, eine oder mehrere Vertiefungen (22) an- 
geordnet sind, in die hinein es endseitig beweglich 
ist, 55 

- unci die relative Anordnung von Erhohungen 
(X), Anschlagflachen (10), Vertiefungen (22) und 
Riegelelement (.12) clerarl ist, daB das Riegelele- 
ment (12) bei in Anliegen einer AnschlagllUehc 
(10) an der Erhohung (S) in eine Vertiefung (22) 60 
eingreift und an derjenigen Wandung der Vertie- 
fung anliegt. die dem We gd re hen der Erhohung 
(8) von der Anschlagflache (10) entgegenwirkl. 

2. Annlehne naeh Anspruch 1. dadurch gekennzcich- 
net, daB die Sch wenkachse (2) raumfest ist. 65 
[\. Annlehne naeh Anspruch 1 oder 2, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB der- Hohizylinder (3) und die Schwenk- 
achse (2) die Annlehne (I) durchgrei fen. 



4. Annlehne naeh einem der vorhergehenden Ansprii- 
che, dadurch gekennzeichnet, daB die Schwenkachse 

(2) aus zwei koaxialen Teilen besteht, die von gegen- 
uberliegenden Enden in den Hohizylinder (3) einge- 
schoben sind. 

5. Annlehne naeh einem der vorhergehenden Anspru- 
che, bei der das Riegelelement. (12) in der Wandung (7) 
des Hohlzylinders (3) angeordnet ist, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Vertiefung (22) ein Zwischenraurn 
(11, 14) von Schwenkachse (2) und Hohizylinder (3) ist 
und die Wandung der Vertiefung (22), an der das Rie- 
gelelement (12) im eingerasteten Zustand anliegt, eine 
Seitenfiache (9) der Erhohung (8) ist. 

6. Arrniehne naeh Anspruch 5, dadurch gekennzeich- 
net, daB die Schwenkachse (2) zwei Erhohungen (8) 
aufweist, die durch zwei Zwischenraurne (11, 14) azi- 
mutal voneinander beabstandet sind, welche die Vertie- 
fungen (22) bilden. 

7. Annlehne naeh einem der vorhergehenden Anspru- 
che, dadurch gekennzeichnet, daB die Anschlagflache 
(10) die Wandung (7) eines unrunden Hohlzylinders 

(3) ist. 

8. Arrniehne naeh einem der Anspruche 1 bis 6, da- 
durch gekennzeichnet, daB der Hohizylinder (3) einen 
oder mehrere Vorsprunge (6) auf seiner inneren Wan- 
dung (7) aufweist, auf denen die Anschlagflachen (10) 
angeordnet sind. 

9. Annlehne naeh einern der vorhergehenden Anspru- 
che, dadurch gekennzeichnet, daB mehrere Riegelele- 
mente (12) vorhanden sind. 

10. Arrniehne . naeh einem der vorhergehenden An- 
spruche, dadurch gekennzeichnet, daB eine oder beide 
achsenparallelen Kanten des Riegelelementes (12) eine 
Abrundung (19) aufweisen oder die azimutalen Be- 
grenzungsflachen des Riegelelementes (12) gegenuher 
einer sie tangierenden Radialebene des Hohlzylinders 
(3) geneigt oder gewolbt sind. 

11. Annlehne naeh einern der vorhergehenden An- 
spruche, dadurch gekennzeichnet, daB das Riegelele- 
ment (12) von einer Druckfeder unterstutzt ist. 

12. Arrniehne naeh Anspruch 11, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Druckfeder eine Schraubenfcder (13) 
ist. 

1.3. Arrniehne naeh Anspruch 12, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Schraubenfeder (13) in einer auBen- 
scitigen, radialen Verlangerung (16) des Hohlzylinders 
(3) angeordnet. ist. 

14. Arrniehne naeh Anspruch 13, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB ein tragendes Element der Arrniehne (1) 
an der Verlangerung (16) befesiigt ist. 

15. Arrniehne naeh einem der vorhergehenden An- 
spruche, dadurch gekennzeichnet, daB die Schwenk- 
achse (2) und/oder. der Hohizylinder (3) und/oder das 
Riegelelement (12) aus Kunsl.stoff bestehen. 

16. Arrniehne naeh einem der vorhergehenden An- 
spruche, dadurch gekennzeichneL daB die Schwenk- 
achse (2) und/oder der Hohizylinder (3) und/oder das 
Riegelelement (12) aus Melall bestehen oder Verstiir- 
kungen (21) aus Metall oder Metal leinlagen (21) auf- 
weisen. 



Hierx.u 3 Seiie(n) Zeichnungen 



ZEICHNUNGEN SEITE 1 



Nummer: 
Int. CI. 6 : 

Offenlegungstag: 



DE 197 04 469 A1 
A47C 1/03 , 
30. Juli 1998 




S02 031/442 



ZEiCHNUNGEN SEITE 2 



Nummer: 
Int. CI. 6 : 

Offenlegungstag: 



DE197 04 469 A1 
A47C 1/03 

30. Juli 1998 




S02 03\/dd2 




£02 031/ 



